
【活動計画】

○東京都高等学校春季大会

○東京都高等学校新人水泳競技大会

○東京都高等学校長水路記録会

○東京都高等学校短水路記録会

○6学区大会

夏の大会で自己ベストを更新する

【活動日】(冬)火,木　(夏)月,火,木,金

【休養日】土,日,祝日

【活動時間】

　（平日）15:45〜16:50   (延長した場合)〜18:00
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1日

（週休日の活動日数）

2日

（週休日の活動日数）

1日

（週休日の活動日数）

0日

８月 ９月

◇　年間（月別）活動計画

◇　大会等の主な記録 ◇　今年度の参加予定大会

　（週休日等）

【活動場所】体育館棟3F

◇　年間目標

（週休日の活動日数）

0日

（週休日の活動日数）

４月

合計
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◇　活動日と活動場所

１年
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男子

５月 ６月 ７月

1日 0日

（週休日の活動日数）

１１月 １２月 １月 ２月 ３月

新人水泳競技大会

長水路記録会

（週休日の活動日数） （週休日の活動日数） （週休日の活動日数） （週休日の活動日数） （週休日の活動日数）

春季水泳競技大会 江東区民大会

6学区大会

○東京都春季水泳競技大会

○東京都高等学校長水路記録会

○江東区民大会

○6学区大会

［　　水泳部　　］

0日

（週休日の活動日数）

◇　部員数

短水路記録会

１０月

0日 0日 0日 0日


